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Esta iniciativa tendra lugar durante el proximo mes de julio con divertidas actividades

Los veranos de Las Veredillas, programa puesto
en marcha para los mayores de la ciudad cuyo
plazo de inscripcion permanecera abierto desde
manana hasta el 13 de junio

* Monogrdfico méviles * Monogrdfico Flores de

* Gimnasia deportiva Verano. ;
o Zumba e Charlamos en inglés ‘
o Taller de memoria * Taller Grandes Maestros
- Paseos urbanos de la Moda
~ Taller de relajacidn o Taller Historia del arte
; 'Inscripcitin en Concejalia de ?‘Iayni‘e‘s“ o 3 , :
%, del 11 al 13 de junio. &
“e Lista de admitidos en la Concejalia de Mayores g W
y en el Centro Municipal de Mayores Veredillas .
2% el 16 de junio.
i Avda. Virgen de Loreto, 2.

i Tl 92656 6514 : ;
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e Lainscripcion podra realizarse en la Concejalia de Mayores, situada en la avenida
Virgen de Loreto, 2. Las plazas son limitadas y se hara sorteo de participantes.
La lista de admitidos se publicara el 16 de junio en la Concejalia de Mayores y en
el Centro Municipal de Mayores de Veredillas

e Monografico de mdviles, gimnasia deportiva, zumba, taller de memoria, paseos
urbanos, taller de relajacion, monografico “Flores de Verano”, “Charlamos en
inglés”, los talleres, “Historia del Arte” y “Grandes maestros de la moda” son las
divertidas actividades que componen este programa encaminado a fomentar la
participacion y el bienestar de las personas mayores de la ciudad

Después del éxito del aiio pasado, el Ayuntamiento de Torrejon de Ardoz, a través de su
Concejalia de Mayores, vuelve a poner marcha el programa "Los Veranos de Las
Veredillas", una iniciativa que tendra lugar durante el préximo mes de julio con diferentes
actividades. El plazo de inscripcién permanecera abierto desde mafnana hasta el 13 de
junio y las inscripciones podran realizarse en la Concejalia de Mayores, situada en la
avenida Virgen de Loreto, 2. Las plazas son limitadas y se hara sorteo de participantes.
La lista de admitidos se publicara el 16 de junio en la Concejalia de Mayores y en el Centro
Municipal de Mayores de Veredillas.

Torrejon de Ardoz, 10 de junio de 2025. Monografico de mdviles, gimnasia deportiva, zumba,
taller de memoria, paseos urbanos, taller de relajacién, monografico “Flores de Verano’,
“Charlamos en inglés”, los talleres, “Historia del Arte” y “Grandes maestros de la moda” son las
divertidas actividades que componen este programa encaminado a fomentar la participacion y
el bienestar de las personas mayores de la ciudad.

El alcalde, Alejandro Navarro Prieto, destacé “la importancia de este programa, ya que es una
excelente oportunidad para que las personas mayores disfruten de un verano lleno de
actividades disenadas especialmente para ellos. Nuestro objetivo es mejorar su calidad de vida
y fomentar su integracion y participacion en la ciudad".

Por su parte, la concejala de Mayores, Ana Verdnica Gonzalez, sefal6 que “este programa
responde a la creciente demanda de actividades por parte de los mayores, quienes cada vez
muestran mas interés en participar en las iniciativas propuestas por el Ayuntamiento y animamos
a todos a inscribirse y disfrutar de estas iniciativas".
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